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Senaste andring:

2021-04-14: 8 5 A) Bordtennis har plockats bort som aktiv sektion. 8 5 B) Basket, budo- och kampsport samt
handboll har plockats bort som vilande sektioner. §6) Alla ska lagga budget infor nytt verksamhetsar. § 11) Nytt
tillagg (8 11 G) om arsmotesval ej kan genomforas.

§1.

§2.

§ 3.

Stadgar

Stadgar fér Hammerdals Idrottsforening, stiftad 5 juni 1921.

Syfte

Hammerdals Idrottsforening ar en ideell flersektionsférening med syftet att erbjuda idrott och motion for
alla i Hammerdalsbygden. Det gor vi genom att:

e strava efter att med utbildade ledare lata varje individ utvecklas utifran sina férutsattningar,
e arbeta utifrin en gemensam vardegrund,

e ettt 6kat samarbete inom féreningens sektioner skapar en god foreningskénsla,

e verka for goda kontakter med andra foreningar och aktorer i nAromradet

o folja Riksidrottsférbundets riktlinjer genom idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och
vardegrund Idrotten vill.

Verksamhets- och rakenskapsar
Hammerdals IF:s verksamhets- och rakenskapsar stracker sig frAn och med 1 januari till 31 december.

Medlemskap

A. Antagning

Medlemskap léses genom anmalan till féreningen och fullgjord betalning av medlemsavgiften. Saval
enskild som juridisk person har rétt att antas som medlem. Endast huvudstyrelsen har rétt att anta en
medlem utan erlagd avgift.

B. Uttrade
Medlem som 6nskar omedelbart uttréde meddelar detta till kansliet.
Medlem som ej betalt medlemsavgift pa tva ar stryks fran medlemsregistret.

C. Uteslutning

Medlem kan av styrelsen uteslutas om allvarliga forseelser medvetet begéatts som motarbetat och skadat
foreningen. Vid en uteslutning ska styrelsen skriftligen meddela beslutet till medlemmen. Styrelsens
beslut skall protokollféras och eventuellt yttrande fran medlemmen bifogas. Den berérde har darefter tre
veckor pa sig att 6verklaga uteslutningen i enlighet med Riksidrottsférbundets stadgar.

D. Rattigheter
Medlem har ratt att:

e deltai foreningens idrottsaktiviteter,
e delta i sammankomster anordnade fér medlemmatr,

e representera Hammerdals IF i tavlingar sa till vida tavlingen &r en idrott HIF har en aktiv eller
vilande sektion inom (t ex ett skidlopp, lI6partavling, cykeltévling etc),

o framfora motioner till arsmotet, som skickas till kansliet eller styrelsen, senast 14 dagar fore
arsmotet,

o framfora forslag I6pande under aret till styrelsen (skriftliga forslag skall behandlas av styrelsen
och beslut eller stallningstagande till Arendet maste protokollféras),
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e rosta i voteringar under arsmote eller extra arsmote,

e tadel av protokoll frAn ordinarie manadsmoéten, dock ej frn separata styrelseméten, genom
kansliet eller sekreteraren.

E. Skyldigheter
Medlem ar skyldig att:

e Dbetala medlemsavgiften samt eventuella deltagaravgifter,
e upptrada inom och som representant for HIF:s verksamhet enligt rddande policy och
vardegrund.

Styrelsen

A. Sammansattning
HIF:s huvudstyrelse bestar av:

e Ordférande

e Ledamot (vice ordférande)
e Ledamot (kassor)

e Ledamot (sekreterare)

e Ledamot

e  Suppleant

e  Suppleant

e  Suppleant

Styrelsen ska ha saval kvinnlig som manlig representation. | styrelsen ska utéver ordféranden, som
maste véljas pa arsmotet, aven en vice ordférande, en kassor, en sekreterare och en ledamot viljas.
Dessa roller kan tillsattas antingen direkt pa arsmotet, dvs att en kassor, sekreterare och vice ordférande
i sin tur véljs bland de styrelseledamoter som valts in i styrelsen eller sa véljs ledaméternas roller internt i
styrelsen vid ett senare tillfélle.

Avgar en ledamot foére mandatperiodens slut valjs en av suppleanterna att ta éver den posten fram till
nasta arsmoéte. Har ledamoten mer an ett ar kvar valjs p& arsmoétet en ny ledamot pa 1 &r fram till nasta
arsméte da ledamoten ater véljs p& 2 ar [se § 12. Arenden vid &rsmétet - 11.].

B. Uppgifter och ansvar

Styrelsen ar foreningens nast hogst beslutande instans efter arsmoétet. Styrelsen ansvarar for att
foreningens verksamhet skots i enlighet med géallande lagar, regler, policy och stadgar. Det ar styrelsens
uppgift att genomdriva besluten som tagits pa arsmotet.

Foljande uppgifter ska styrelsen genomfora:

e  kalla sektioner och kommittéer till moten, sa kallade manadsmaéten, minst sju ganger per ar,

e kalla till arsméte samt se till att all relevant dokumentation finns tillganglig pa hemsidan i ratt tid
innan arsmotet [se § 11. Arsméte - B. Kallelse],

o setill, samt folja upp, att fattade beslut verkligen genomférs,

e halla regelbunden kontakt med féreningens sektioner och kommittéer.

Sektioner och kommittéer

A. Aktiv sektion

For att betecknas som en aktiv sektion i Hammerdals IF krévs en styrelse med minst tre personer varav
en med rollen sammankallande (ordférande) dar samtliga & medlemmar i HIF. Ansékan om att bilda en
ny sektion meddelas till styrelsen. En sektion kan adjungeras nar som helst under aret av
huvudstyrelsen, men skrivs in i stadgarna som en aktiv sektion efter narmast kommande arsmote.

Sektionsstyrelserna véljs pa arsmotet. Val av ledaméter i sektionsstyrelsen sker genom intern rekrytering
och nagon valberedning valjs inte for sektionerna pa arsmotet.

Sektionen skall vara medlem i sitt respektive specialidrottsforbund, till exempel ska gymnastiksektionen
saledes vara medlem i Svenska Gymnastikforbundet.
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Vara aktiva sektioner: Forbundsmedlemskap:

e Bmx/skateboard Svenska Cykelférbundet

e Fotboll Svenska Fotbollférbundet

e  Friidrott Svenska Friidrottsforbundet

e  Gymnastik Svenska Gymnastikférbundet

e Innebandy Svenska Innebandyforbundet

e  Skidor Svenska Skidférbundet

B. Vilande sektion

Med vilande sektion menas en sektion som fortfarande &r medlem i sitt specialidrottsforbund, men som
saknar en sektionsstyrelse och/eller aktiv verksamhet. Medlemskap i specialidrottsférbundet I6ses av HIF
i minst tva ar efter att sektionen saknat styrelse eller en aktiv verksamhet. Beslut om att lagga ned
sektionen tas pa& arsmotet. Pengar som sektionen haft pa sitt konto 6verfors efter tva ar till huvudkassan.

Foreningens vilande sektioner:

e Foreningen har just nu inga vilande sektioner.

C. Nedlagd sektion
Nedlagd sektion ska ha varit vilande i minst ett ar. Beslut om en sektion ska laggas ned tas pa arsmotet.

Undantag: Eftersom Hammerdals IF haft en skidsektion sedan starten 1921 och en friidrottssektion
sedan slutet av 1920-talet kommer dessa sektioner ej att omfattas av en nedlaggning, oavsett hur manga
ar en sektionsstyrelse saknats. D& manga medlemmar deltar i tavlingar, oftast motionsevenemang, for
klubben i skidor och I6pning skulle en nedlagd sektion innebara att medlemmar inte langre kan
representera HIF i tAvlingssammanhang. Med hansyn till HIF:s anrika historia och traditioner inom dessa
tva idrotter och i paritet med flitigt deltagande p& motionstavlingar kommer medlemskap till Svenska
Skidférbundet och Svenska Friidrottsforbundet anda att l6sas. Daremot kommer de pengar sektionen
haft kvar pa sitt konto efter tva att éverforas till huvudkassan.

D. Kommitté

En kommitté bestar av en styrelse med minst tre personer varav en med rollen sammankallande
(ordférande). Kommittén skall ha en tydlig anknytning till féreningen och vara en positiv kraft for den. En
kommitté kan godtas och upptas i féreningen nar som helst under aret av huvudstyrelsen.

Foreningens kommittéer i enlighet med arsmétet 2017:
e Bingo

e Joelméassan

Ekonomi

Varje sektion/lag har ett eget konto som behalles 6ver tid till dess sektion/lag upphor eller blir vilande.
Huvudstyrelsen avgor hur férdelning av lokalt aktivitetsstod och hur stor andel av de fasta kostnaderna
som varje sektion/lag far.

A. Budget och verksamhetsplan
Sektionerna och kommittéerna ar skyldiga att se till att ekonomin har en bra balans, det vill saga att de
inte far ha ett underskott i dess egen resultatrapport.

Det &r varje sektions- och kommittéstyrelses ansvar att planera for att ekonomin i dess verksamhet
berdknas och efterféljs. Det &r med andra ord sektionens ansvar att uppféra en intern budget samt
verksamhetsplan for kommande verksamhetsar. Infor varje verksamhetsar ska alla sektioner lamna in en
budget till huvudstyrelsen.

B. Tilldelning

For arbete utférda pa bingo och under Joelhelgen utgar ingen direkt ersattning till sektion eller lag.
Ersattningen tillfaller hela féreningen som tacker anlaggnings- och personalkostnader samt att det ger
pengar till sektionerna som i sin tur férdelas enligt avsnittet nedanfér.

Hammerdals IF har tack vare bingon och, sedan ateruppstandelsen 2011, aven Joelmassan mojlighet att
centralt betala for en del av sektionernas I6pande kostnader. Tilldelningen fungerar sa att sektionens
kostnader subventioneras inom féljande kategorier:

e 4120 Licenser
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e 4130 Deltagare- och férbundsavgifter
o Forbundsavgifter
o Seriespelsavgifter
o Startavgifter (galler ej till cuper)
e 4140 Domarkostnader
o Arvoden (galler ej reseerséattningar)

Det ar foreningens ambition att de ovanstdende kategorierna, 4120—-40, kan subventioneras till 100
procent om HIF:s ekonomi sé tillater. Styrelsen justerar utifran radande ekonomiska forutsattningar
procentsatsen for varje verksamhetsar samt bestamma om ett eventuellt tak for vad varje sektion kan fa i
tilldelning. Samma princip galler aven kring fordelning av lokalt aktivitetsstod till respektive sektion/lag.

Om sektionen/laget har mer &n 30 000 kr pa sitt konto utgar ingen ersattning.

C. Avslutningar och dylika tillstallningar

Varje sektion och kommitté uppmanas att visa uppskattning till ledare, aktiva och funktionarer. Darfér bor
varje sektion och kommitté genomféra sasongsavslutningar eller p& annat satt visa uppskattning genom
olika event eller aktiviteter. For sektion, kommitté eller lag som har en sédsongsavslutning eller
festerfillstallningar i dvrigt far kostnaden inte éverstiga 300 kr/deltagare (aktiv eller ledare). Ar kostnaden
storre far varje deltagare bekosta 6verskjutande del sjalva. Detta géller aven sektion/lag som upphor.

D. Nedlaggningar och hopslagningar

Enskilda medlemmar har ej ratt att ta del av foreningens/sektionens/kommitténs/lagets behallining eller
egendom vid en nedlaggning, upplésning eller hopslagning. Vid hopslagningar av olika kassor, antingen
inom féreningen eller mellan HIF och andra féreningar, bestdmmer sektionen eller huvudstyrelsen hur
pengarna fordelas. Galler inom samma sektion.

Nar lag upphor skall 25 procent av de pengar som finns kvar pa lagets konto lamnas till féreningen, 25
procent till sektionen och aterstdende 50 procent féljer med spelarna proportionellt till de lag som de
fortsatter att spela med (inom sektionen). Slutar samtliga spelare nar ett lag upphor tillfaller halften
sektionen och hélften féreningen.

E. Startbidrag ny verksamhet

Nar en ny sektion godkants och inrgstats pa arsmotet erhaller sektionen ett startbidrag om 10 000 kr. En
vilande sektion som Gvergar till att vara aktiv erhaller ocksd samma summa vid aterstarten. Nytt lag far 2
000 kr som ett startbidrag.

Om en vilande sektion 6vergatr till att vara aktiv kan ett startbidrag utbetalas forutsatt att sektionen saknar
ekonomiska medel. Finns pengar redan pa sektionens konto kan storleken pa startbidraget variera eller
utebli d& dessa pengar ocksa kan ses som en typ av startbidrag.

F. Attestering
Sektionerna och kommittéerna bestammer internt vem eller vilka som har attesteringsréatt.

G. Inkdp
Vid inkdp géller foljande:

e betalning sker mot faktura savida inte saljaren endast accepterar en annan betallésning,
e om beloppet dverstiger 5000 kr ska képet godkannas av huvudstyrelsen,

e om nagon i huvudstyrelsen amnar gora ett inkop centralt for foreningen ska det godkannas av
hela styrelsen,

e planerade inkdp ska forst godkénnas av sektionsstyrelsen,
e sektionsstyrelsen planerade inkop i sin tur &ven ska godkénnas huvudstyrelsen.

H. Sponsring
Vid sponsring galler att respektive sektion och lag sjélva far hela summan.

Aktiva och ledare

A. Deltagande i foreningens aktiviteter

Alla medlemmar har réatt att delta pa foreningens aktiviteter sa lange som medlemmen passar in i
aktivitetens malgrupp. Som ledare eller aktiv, samt foralder till aktiva barn i ndgon av féreningens
idrottsaktiviteter forvéntas att du ska:
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e vara medlem i Hammerdals IF (foralder ser till att aktivt barn &r medlem),
e betala eventuella deltagaravgifter,

e medverka i eventuella arbeten, forséljningar eller andra inkomstbringande aktiviteter som
sektionen, laget eller huvudstyrelsen beslutat om.

B. Obligatoriska arbeten: Bingon och Joelméassan

Bingon och Joelméssan &r sarskilt viktiga arrangemang for foreningens ekonomi, men ocksa socialt,
medialt och kulturellt. Alla ska kunna kanna att det ar HIF:s evenemang och vara delaktiga i dem. Darfor
forvantas den som deltar i féreningens aktiviteter, eller dennes foréldrar, att stélla upp som funktionar
under dessa evenemang. Det &r sektionerna pa uppdrag av bingo- och Joelkommittén som avgér vem
eller vilka som ska gora vad och forvantas da att:

e narvara som funktionar pa bingon om sektionen eller laget sa beslutat,
e néarvara som funktionar pa Joelmassan om sektionen eller laget sé beslutat.
Misskoéts uppdraget kan sektionen erlaggas med en straffavgift.

For arbeten utforda pa bingo och under Joelhelgen utgar ingen utbetalning till sektion eller lag.
Ersattningar till sektioner och lag betalas istéllet ut enligt rddande tilldelningsprincip. [se § 6 Ekonomi — B.

Tilldelning]

Bestammanderatt
Foreningens bestammanderétt handhas av arsmétet, extra &rsmétet och huvudstyrelsen.

Styrelsen ar, efter att kallelse till samtliga ledaméter utgatt, beslutsfor nar minst fyra ledaméter, varav
ordforanden eller vice ordféranden, narvarar. Vid votering och jamnt rostetal galler den asikt sittande
ordférande foretrader.

Firmatecknare och konstituerande mote

Val av féreningens firmatecknare sker av styrelsen. Tva firmatecknare véljs under ett konstituerande
mote for en period om ett ar eller fram till och med nastkommande ordinarie arsméte.

Om styrelsens ordinarie ledaméter (exklusive suppleanter) ar oférandrad efter tva eller flera direkt
paféljande ar behover ett konstituerande mote ej &ga rum sa till vida ingen av firmatecknarna 6nskar
avséaga sig den rollen. En ledamot eller suppleant ur styrelsen har dock ratt att kalla till ett konstituerande
mote dven om styrelsens medlemmar varit oférandrad under tva eller flera ar.

Upplésning av Hammerdals IF

Forslag om foreningens upplésning skall skriftligen lamnas till styrelsen senast tre manader fore
arsmotet. Under arsmotet sker en votering dar minst tva tredjedelar av rosterna kravs for en upplosning.
Fragan bordlaggs slutligen pa det darnast kommande arsmotet. Samma omrostningsregler galler som vid
det féregdende arsmotet. Godkanns foreningens upplosande fordelas kvarvarande medel och inventarier
till idrottsframjande andamal.

Arsmotet

A. Beskrivning
Arsmotet ar féreningens hdgst beslutande organ och har méjlighet att ta beslut i alla frAgor samt férandra
beslut som redan tagits av styrelsen.

Arsmétet bér genomféras i mars manad, men ej senare &n april.

B. Kallelse

Senast tre veckor fore arsmotet meddelas var och nar arsmotet ager rum. Anslag uppséttes pa HIF:s
anslagstavla i centrum, pa Utrikeshallen och pa Svartviken. P& hemsidan publiceras dagordning. Sarskilt
viktiga arenden sdsom stadgeandringar, reformer och andringar som ror hela féreningen ska alltid anges
i kallelsen.

C. Forslag och motioner

Medlem kan komma med forslag eller motioner, muntligen eller skriftligen till styrelsen. For att férslagen
ska vara beslutsgiltiga maste de finnas med i kallelsen och dagordningen och styrelsen ska dessutom
ges mojlighet att behandla férslaget och ge sitt i yttrande i fragan.
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Forslag och motioner skall darfor vara styrelsen eller kansliet tillhanda senast tio dagar fore arsmoétet for
att vara beslutsgiltiga. Alla forslag publiceras pa hemsidan, antingen i sin helhet eller i en
sammanfattning tillsammans med styrelsens yttrande.

Forslag som uppstar strax fore eller under &rsmétet ar inte giltigt for beslut. Om arsmoétet bedémer att
arendet &r vart att ga vidare med kan forslaget behandlas for beslut p& nasta styrelsemote eller, om
forslaget ar att betrakta som ett sarskilt viktigt arende som rér hela foreningen, pa ett extra arsméte.

D. Stadgeandring

Forslag om stadgeéndringar kan lamnas av alla medlemmar och ska vara styrelsen till handa senast vid
utgdngen av februari manad. Nar kallelsen till &rsmotet sedan utkommer ska det tydligt framga att ett
forslag om stadgeandring ska behandlas. Uttver det ska i arsmoteshandlingarna ocksa finnas med vad
forslaget innebar och hur styrelsen staller sig till férslaget.

For att en stadgeandring ska vara giltig kravs tva tredjedelar av antalet avgivna roster.

E. RoOstratt
Medlem maste ha betalt medlemsavgiften for motesaret och ska vara narvarande for att ha rostratt.

Den medlem som fyller minst 16 ar under motesaret har rostratt under arsmoétet. Rostratten ar personlig
och far ej géras via ombud.

F. Votering/omrdstning

Skulle en votering uppsta gors den antingen 6ppen (handupprackning eller bifallsrop) eller sluten
(skriftligen). S& lange som minst en medlem begér sluten omrostning skall en séddan genomforas. |
normalfallet genomférs en éppen rostning.

Ar réstningen oavgjord avgor asikten som ordféranden vid métet har.

G. Om val av ledamoter eller &rsmotet ej kan genomféras
Om situationer uppstar dar arsmotet ej kan genomforas inom utsatt tid ska sittande styrelseledamoter i
forsta hand sitta kvar pa sina positioner till dess att ett nytt arsméte kan genomforas.

Ledaméter som vid arsmotet skulle ha valts pa tva ar valjs vid nasta arsmote istallet pa ett ar sa att
intervallerna pa ledamotsvalen alltid férblir desamma.

Arenden vid arsmotet
Vid arsmotet skall féljande behandlas och protokollféras:

Faststéllande av rostlangd

n

Val av arsmotets ordforande (val av arsmotets sekreterare sker endast om sittande sekreterare
ej ar narvarande)

Val av protokolljusterare
Métets behoriga utlysning

Faststéllande av dagordning

I

Verksamhetsberattelser
a. Styrelsens verksamhets- och forvaltningsberattelse
b. Revisorernas verksamhetsberattelse
c. Sektionernas och kommittéernas verksamhetsberattelser
7. Ansvarsfrihet for styrelsen
8. Faststéllande av medlemsavgifter
9. Faststéllande av verksamhetsplan
10. Till styrelsen inkomna férslag och motioner

11. Val av féljande funktioner:

FUNKTION ANTAL PERSONER VALJS FOR EN TID AV
Ordférande 1 14r
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Ledamot 2 2 ar (valjs endast jamna ar)
Ledamot 2 2 ar (véljs endast udda ar)
Suppleant 3 1ar
Revisor 2 1ar
Valberedning 3 (varav 1 sammankallande) | 1 ar
Klubbvardinna 2 1ar

Valberedning

For att skapa kontinuitet kommer nagon sarskild valberedning ej att véljas pa arsmétet utan i normalfallet
bestar valberedningen av foreningens samtliga aktiva sektioner som alla maste deltaga med minst en
representant. P& arsmotet valjs dock den sektion som skall ha det 6vergripande ansvaret och under ett
ar vara ordférande/sammankallande for valberedningen.

For att ge valberedningen en god start bor forsta sammankallningen ske i samband med ett manadsmote
i antingen december eller senast i januari.

Revision

Revisorerna har rétt att ta del av féreningens alla rdkenskaper, motes- och beslutsprotokoll samt dvriga
handlingar som kan anses relevanta. Rakenskaperna skall vara revisorerna till handa senast en manad
fore arsmotet. Revisionsberattelsen skickas till kansliet senast 10 dagar for arsmétet.

Tvist

Skulle en tvist uppst&d mellan medlem och Hammerdals IF far atal inte vackas vid allméan domstol. En
sadan tvist skall avgoras enligt Riksidrottsférbundets stadgar eller specialidrottsforbundets stadgar eller
genom lagen om skiljeforfarande. Skulle tvist uppsta svarar vardera parten for egna kostnader och for
utsedd skilieman. Ordférandens kostnader, liksom for eventuell sekreterare, delas lika.



