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'\\ motion:for allal Vi  stravar: efter. att med utbildade ledare-lata

varje individ utvecklas utifran sina forutsattningar.

Hammerdals:IF arbetar utifran en gemensam vardegrund.

Ett 6kat' samarbete inom féreningens sektioner. skapar.en god
foreningskansla. Foreningen ska jobba for goda kontakter
med andra foreningar. ochiaktorer i samhallet.

I Hammerdals'IE har vi kul!




HAMMERDALS IF
VAR FORENING:

Sektioner
» BMX — motionsverksamhet
» Fotboll — barn-, ungdom- och seniorverksamhet
» Friidrott — ungdomsverksamhet
» Gymnastik — barn-, ungdom- och motionsverksamhet
» Innebandy — barn-, ungdom- och seniorverksamhet
» Skidor — motionsverksamhet

Kommittéer
» Bingo
» Joelméssan

Anlaggningar HIF ager
» Svartvikens IP
» Ishockeyplanen och bmx-banan
» Utrikeshallen (sporthallen)

Var verksamhetsidé bygger pa att...
» Valkomna alla pa alla nivaer, oavsett alder, kon och etnicitet
» Alla ska bli sedda, hérda och accepterade
» Ge mdjlighet till en sund och aktiv fritid
» Erbjuda aktiviteter genom hela livet
» Stimulera barn och ungdomar att vara verksam i olika idrotter
» Arbeta for fair play, jamstélldhet och en drogfri verksamhet
» Samarbeta med andra féreningar
» Uppmuntra utbildning och utveckling

Det ar inte pengar vi behdver utan engagemang, hander och
fotter.



Det har gor féreningen

HIF:s ryggrad ekonomiskt &r bingon. Andra viktiga intakter kommer fran
kommunbidrag, egna arrangemang, ideella arbeten och medlems-
/deltagaravgifter, for att namna nagra. Det har jobbar vi ocks& med:

» Ansvarar for anlaggningar och personal

» Bistar vara ledare och ger dem mgjlighet till utbildning

» Haller policyn uppdaterad

» Verkar for jamstalldhet och en drogfri verksamhet

» Stottar sektioner och kommittéer for att underlatta deras verksamhet

Ledaren
Som ledare forvantas du:
» Foélja HIF:s policy
» Betala medlemsavgift
» Representera foreningen pa féredomligt satt
» Satta fokus pa gladje istallet for resultat i férstahand
» Uppmuntra rent spel
» Se och héra alla, ge alla en mgjlighet att finna sin plats i gruppen och
lata alla vara med
»  Stimulera till spontanidrott och att testa flera idrotter
» Stddja andra ledare
» Ta ansvar for material och HIF:s anlaggningar
» Ha nolltolerans mot mobbning och annan krénkande behandling
» Skapa bra foraldrakontakt vid barn- och ungdomsverksamhet
» Folja Riksidrottsférbundets direktiv

Deltagaren
Som deltagare i Hammerdals IF far du:
» Gladje och gemenskap
»  Mdjlighet till trning och motion
» Utbildning
» Tillgang till HIF:s lokaler
» Mdjlighet att utvecklas som
deltagare/ledare/tranare/domare

Som deltagare i Hammerdals IF férvantas du:
» Visa respekt for alla
» Vara en bra kompis
» Spela rent spel
» Alltid gora ditt basta
» Representera foreningen pa foredomligt sétt




»

»

»

»

Lyssna pa och félja de instruktioner som din ledare ger

Varda ditt sprak vid traning och tavling

Betala medlemsavgift och eventuell deltagaravgift

Delta i punktinsatser, till exempel bingo, Joelmassan, serveringar
(deltar man i aktiviteter p& vintern forvantas man exempelvis jobba
pa bingon p& sommaren)

Foraldra-/vardnadshavaren

For Hammerdals IF ser vi foraldrar/vardnadshavare som oerhort viktiga.
Darfor ser vi garna att vara ledare och foraldrar samarbetar och har en
god relation. Tillsammans blir vi starkare.

Som foralder/vardnadshavare i Hammerdals IF far du:

»

»

»

»

Uppleva idrottsgladje och gemenskap

Se ditt barn utvecklas tillsammans med andra

Ké&nna trygghet i att alla vara ledare féljer HIF:s policy
En aktiv fritid for ditt barn dar du kan vara delaktig

Som foralder/vardnadshavare i Hammerdals IF férvantas du:

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Ta del av HIF:s och sektionernas policy

Hjélpa ditt barn att komma i tid och ratt utrustad till traéning/tavling
Hjalpa ditt barn att meddela franvaro infor traning/tavling
Uppmuntra och stétta alla deltagare pa ett positivt satt

Lata ledaren leda aktiviteten

Ta del av information som kommer fran féreningen

Vid behov skjutsa deltagare till tréning och tévling

Respektera motstandare och domare

Uppmuntra till rent spel

Betala medlemsavgift och eventuell deltagaravgift

Saga till om du tycker ngot ar fel

Representera foreningen pa féredomligt satt

Delta i punktinsatser, till exempel bingo, Joelméssan, serveringar

Tack for ert engagemang,
utan er, inget Hammerdals IF!



